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Картотека 
развивающих игр с 

пластилином 



О терапевтических свойствах пластилина известно всем, ведь он просто незаменим для 

развития мелкой моторики, воображения, координации глаз и рук, пространственного 

понимания.  

 

Игра «Подбери по цвету»  

Цель:Развитие цветовосприятия,логическогомышления,мкой моторики 

Материалы и оборудование :пластилин разных цветов,баночки соответствующих цветов 

 
 

Пластилин замечательный инструмент для изучения цвета и сортировки предметов! 

Скатайте пластилиновые шарики разных цветов и рассыпьте на столе. Предложите 

малышу расселить шарики по домикам(баночкам соответствующего цвета).. Для совсем 

маленьких изучение начинать с 1 цвета постепенно добавляя новые.  

 

 

✔ Изучаем буквы и цифры 

Цель:Развитие памяти,цветового восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов,фигурки букв(цифр) из 

магнитной азбуки,бусины,блёстки,макароны,крупа 

 

Чтобы процесс изучения алфавита прошел естественно и в дальнейшем было меньше 

проблем с грамотным написанием - обучение должно проходить в игровой форме. И 

пластилиновые игры будут тут очень кстати! 

 

1. Для малышей: вдавливаем фигурки букв (например, из магнитной азбуки) в 

пластилин. 

2. Выкладываем букву из толстеньких пластилиновых жгутиков (для совсем маленьких - 

это делает мама) и пусть ребенок украсит ее бусинами, колечками, цветочками или 

можно посыпать блестками;) 

3. Ребенок выкладывает буквы, вдавливая их в пластилиновые лепёшки из зубочисток, 

макаронин или крупы 

4. .  
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✔ Лепим по шаблонам  

Цель:Развитие творческого мышления, глазомера,цветового восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных 

цветов,шаблоны(лица,животные,шаблоны для пластилиновой мозаики и т.д) 

 

1. Лепим лица. Отличное средство для изучения эмоций человека. Ребенок на 

собственном опыте понимает, что стоит лишь слегка опустить пластилиновые губы 

и вот перед ним уже грустный человечек, а если приподнять брови - удивленный. 

Вся прелесть в том, что шаблоны можно использовать многократно - 

эксперементируя с эмоциями. А девочкам, наверняка, понравится менять прически 

пластилиновым героям. Кстати, это занятие прекрасно тренирует 

наблюдательность: попросите ребенка слепить портрет брата, деда или соседки и 

посмотрите обратит ли внимание малыш на дедушкину щетину, кудрявую челку 

соседки или родинку на щеке брата? 

2. Фигурки зверей. Долепите недостающие части в шаблонах: глазки, хвостик, 

полоски тигру и т.д. 
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✔ Кухня  

Цель:Развитие творческого мышления, глазомера,цветового восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных 

цветов,шаблоны(лица,животные,шаблоны для пластилиновой мозаики и т.д) 

 

Сколько замечательных предметов можно найти на кухне. Пусть малыш попробует 

раздавить пластилин толкушкой для картофеля, покатать венчиком, раскатать скалкой или 

кукурузой, использует формочки для выпечки или тесторезку. Можно 

купить СПЕЦИАЛЬНЫЕ НАБОРЫ ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА. Нет ни одного ребенка, который 

бы оказался равнодушен к такой полезной и увлекательной игрушке!  

 

  

 

 

 

 

 

 

Развиваем сенсорику  

Цель:Развитие познавательного интереса,сенсорного восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов, 

,бусины,расчёска,макароны,крупа,плёнка с пузырьками и т.д. 

 

Покажите малышу, как можно оставлять отпечатки на пластилине используя самые 

разные фактуры. Губка для посуды и вата -не оставят следов, а вот пленка с пузырьками, 

расческа или бусы - дадут замечательные узоры. Теперь предложите ребенку самому 

найти дома предметы, которые оставят следы. Пусть сам проведет эксперимент, заодно вы 

поймете насколько малыш усвоил урок.   
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✔ Отпечатки фигурок  

Цель:Развитиепознавательного интереса,сенсорного восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов, игрушечные 

животные,насекомые. 

Оставлять отпечатки от игрушечных животных очень нравится малышам. Для более 

старших деток: оставить отпечатки самим и пусть ребенок играет в следопыта, угадывая 

кому чей след принадлежит.  
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✔Находилки  

Цель:Развитиепознавательного интереса,сенсорного восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов, мелкие игрушки,пуговки 

Маленьким деткам очень нравится ковыряться и выискивать, 

что-нибудь интересное. Наверняка, вы много раз на дню слышите: "Мааам, посмотри!" 

Спрячьте в пластилин пуговки, бусины, монетки или мелкие игрушки. Пусть малыш 

отыщет клад!  

 

 

 

 

 

 

✔ Смешивание пластилина  

Цель:Развитие,цветового восприятия,мелкой моторики 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов. 

 

Это очень полезное для развития пальчиков и цветовосприятия занятие. Положите перед 

ребенком шарики пластилина разных цветов, но одинакового размера. Пусть смешает 

https://vk.com/photo185113867_368930011
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сначала два. Для того , чтобы вымесить пластилин до однородного цвета ребенку 

понадобиться не меньше 2-х минут. Представляете, 2 минуты непрерывной работы 

маленьких пальчиков! Акцентируйте внимание на получившемся цвете! Что будет если 

смешать: желтое и синее, красное и черное, а какой получиться цвет если смешать все 

цвета вместе?  

  

 

 

 

✔ Пластилиновая мозаика и аппликация  

Цель:Развитие,цветового восприятия,мелкой моторики,усидчивости 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов,пластиковые крышки(картон) 

 

В прозрачных крышечках круглой или прямоугольной формы можно выполнить 

контурную аппликацию или мозаику из пластилиновых шариков.  

  

 

 

✔ Еда 

 Цель:Развитие,цветового восприятия,мелкой моторики,воображения 

 Материалы и оборудование :пластилин разных цветов. 

 

Пластилиновая еда послужит реквизитом для игр в магазин или кафе, станет угощением 

пришедшим в гости куклам. Деля пирог на равные кусочки ребенок при делении получит

  представление 

одробях, а сравнивая количество гостей-игрушек и пирожных, попрактикуется в счете.   
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